
Аннотация 

к рабочей программе  совместной деятельности педагога с детьми 3-4 лет 

второй младшей группы №7 

составлена на основе комплексной образовательной программы 

дошкольного образования «Детство» Авторы: О.В. Акулова, Т.И. Бабаева и др. 

 

в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования и федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 28.12.2022 г. №1022 регистрационный № 71847) 

  

срок реализации программы 2024 – 2025 учебный год 

Составила: воспитатель высшей квалификационной категории Додонова Анна Геннадиевна 

 

Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с образовательной программой 

дошкольного образования и с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. Программа определяет содержание 

и организацию образовательного процесса с воспитанниками группы. Программа строится на 

принципе личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с воспитанниками и обеспечивает 

физическое, социально - коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое 

развитие детей в возрасте от 3 до 4 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.  

Рабочая программа направлена на: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности   детей 

дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение детьми 

дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к 

детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Цель достигается через решение задач. Вот некоторые из них: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с 

учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала 

каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей и другие. 

Программа построена на принципах, некоторые из них: 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования; 

- содействие и сотрудничество детей и родителей, совершеннолетних членов семьи, принимающих 

участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 
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работников; 

- признание ребёнка полноценным участником образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности и другие. 

Программа описывает реализацию воспитательного потенциала предметно-

пространственной среды предусматривающую совместную деятельность педагогов, обучающихся, 

других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе. 

Описаны возрастные особенности развития детей, такие как росто-весовые характеристики, 

функциональное созревание, психические функции, детские виды деятельности, коммуникация и 

социализация, саморегуляция, личность и самооценка. 

Программа включает в себя следующие направления воспитания: патриотическое направление 

воспитания, духовно-нравственное направление воспитания, социальное направление воспитания, 

познавательное направление воспитания, физическое и оздоровительное направление воспитания, 

трудовое направление воспитания, эстетическое направление воспитания.  

Программа описывает формы работы по пяти образовательным областям: социально-

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие. Прописывается планируемый результат совместной образовательной 

деятельности к концу учебного года.  

Включает в себя перспективное планирование взаимодействия с родителями. Главными 

целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность 

ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Образовательная деятельность по оздоровительным мероприятиям, осуществляемая в 

утренний отрезок времени, может включать: 

- общеразвивающие упражнения, ритмическую гимнастику, игровые ситуации, индивидуальные игры 

и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурногигиенических навыков и 

культуры здоровья, правил и норм поведения и другие) и другие. 

 

 


